Janeiro de 2020

O que se consome

Neste campo nds relacionamos aqueles itens que
precisamos abastecer mensalmente.

Itens para abastecer
Neste campo nos relacionamos aqueles itens
que serao consumidos no més e precisara ser
reposto para continuidade do consumo.
Pedimos que seja dado prioridade nestes
produtos

Itens que estamos
abastecidos
€ hao precisaremos
neste més
Aqui nos colocamos os itens

que recebemos em doagao e
nao precisarao ser repostos
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neste més.
Leite longa vida O Acucar O Arroz
Leite longa vida desnatado O Café O Feijao
Leite de Soja O Leite O Macarréo

Leite de Soja diet.

Acucar

Café

Arroz

Feijao

Chés (cidreira, camomila,Erva Doce...)
Adocantes sucralose

Adocantes para cozinha (forno)

Fuba

Farinha de Milho

Farinha de trigo

Farinha de rosca

Trigo para kibe

Proteina de soja texturizada

Aveia

Maisena

Oleo de Soja, girassol ou canola
Azeite

Vinagre

Sardinha/atum

Ervilhas / milhos - conservas
Maionese

Margarina sem sal

Bolachas de Agua e Sal / Cream Cracker
Bolachas doces e/ou recheadas.
Doces / geléias e doces dietéticos

Pé para Gelatina / Pudins (diet) etc
Frutas em compotas (latas — péssego, etc.)
Ameixa Seca

Creme de Leite

Leite de coco

Leite condensado

Balas

Bolachas de Agua e Sal / Cream Cracker
Sucos

ALIMENTACAO ESPECIAL

Para doentes e pessoas com caréncias ou
necessidades especiais.

Espessante (Biosen, Nutricilin ou Nutilis)
Nutren

Sustagen

Mucilon

O Leite em po

O Chas diversos (mate, camomila,
horteld, boldo, cidreira)

O Adocantes dietéticos

O Balinhas

O Mucilon

O Ervilhas em conserva

O Vinagre

O Azeite

Mensalmente atualizamos esta lista com os principais itens que sao necessarios a
manutengdo da vida e saude dos internos da Casa. Esta lista € criada com a finalidade de
direcionar as doag¢des, valorizando o dinheiro do doador, evitando o desperdicio e a

repeti¢do de itens.

Alimentos nao pode haver perdas.
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